
 

BAB VI 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

       Berdasarkan hasil penelitian yang telah peneliti lakukan dengan judul 

penelitian “Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Infeksi Saluran 

Pernapasan Akut (ISPA) Pada Anak Balita Di Puskesmas Lubuk 

Begalung Padang Tahun 2024”, maka dapat di simpulkan sebagai berikut:  

1. Lebih dari separuh (53,3%) mengalami ISPA pada anak balita di 

Puskesmas Lubuk Begalung Padang Tahun 2024.  

2. Kurang dari separuh (43,3%) memiliki pengetahuan ibu yang kurang di 

Puskesmas Lubuk Begalung Tahun Padang 2024.  

3. Lebih dari separuh (55,0%) memiliki sikap ibu yang negatif di 

Puskesmas Lubuk Begalung Padang Tahun 2024.  

4. Lebih dari separuh (61,7%) memiliki balita dengan tidak ASI Eksklusif 

di Puskesmas Lubuk Begalung Padang Tahun 2024.  

5. Ada hubungan pengetahuan ibu dengan ISPA pada balita di Puskesmas 

Lubuk Begalung Padang Tahun 2024.  

6. Ada hubungan sikap ibu dengan ISPA pada balita di Puskemas Lubuk 

Begalung Padang Tahun 2024.  

7. Ada hubungan pemberian ASI eksklusif dengan ISPA pada balita di 

Puskesmas Lubuk Begalung Padang Tahun 2024.  

 

 

 

 



 

B. Saran  

1. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan kepada peneliti selanjutnya agar melakukan penelitian 

selanjutnya dengan menggunakan variabel lain seperti faktor 

lingkungan, faktor kepadatan hunian, dan faktor dukungan keluarga 

dengan ISPA pada balita.  

2. Bagi STIKes Alifah Padang 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai sumber bacaan 

untuk menambah wawasan bagi mahasiswa keperawatan dalam 

melakukan penelitian selanjutnya tentang faktor-faktor yang 

berhubungan dengan ISPA pada anak balita.  

3. Bagi Puskesmas Lubuk Begalung 

Melalui Kepala Puskesmas di harapkan pihak Puskesmas dan tenaga 

kesehatan lainnya untuk mengoptimalkan pemberian edukasi dan 

informasi dan menghimbau masyarakat khususnya orang tua balita 

terkait dengan kasus ISPA yaitu dengan pemberian pendidikan 

kesehatan.  
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