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ABSTRAK

Penyalahgunaan narkotika  dikalangan remaja makin meningkat, dimana
ada peningkatan sebesar 24-28% remaja yang menggunakan narkotika yang
rentang usia 15-24 tahun. Untuk itu pola asuh orang tua menjadi salah satu faktor
yang mempengaruhi sikap remaja dalam penyalahgunaan narkoba. Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan pola asuh orang tua dengan
sikap terhadap narkoba pada remaja. SMAN 8 Padang tahun 2024.

Metode penelitian ini adalah deskriftif kuantitatif, dengan menggunakan
desain cross sectional. Penelitian ini telah dilakukan di SMAN 8 Padang.
Populasi pada penelitian ini yaitu semua siswa/siswi kelas X dan XI di SMAN 8
Padang taun 2024 yang berjumlah 664 orang dan sampel sebanyak 87 orang.
Pengambilan sampel menggunakan metode proporsional random sampling. Data
dikumpulkan melalui kuesioner. Data di analisis secara univariat dan bivariate
menggunakan uji chi-square.

Hasil penelitian didapatkan lebih dari separuh (51,7%) remaja memiliki
pola asuh yang buruk, lebih dari separuh yaitu (52,9%) remaja memiliki sikap
negatif terhadap narkoba. Berdasarkan hasil uji statistik, didapatkan nilai p value
=0,043.

Hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa ada hubungan pola asuh orang
tua dengan sikap terhadap narkoba pada remaja. Sebaiknya remaja diberikan pola
asuh yang baik atau positif karena pola asuh yang baik akan menimbulkan
pendidikan yang berkualitas karena seorang remaja sudah memiliki karakter yang
positif. Saran melalui Kepala Sekolah SMAN 8 Padang diharapkan pihak sekolah
memeberikan edukasi dan informasi yang lebih sering terkait dengan
penyalahgunaan narkoba.
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ABSTRACT

Narcotics abuse among adolescents is increasing, where there is an
increase of 24-28% of adolescents who use narcotics in the age range of 15-24
years. For this reason, parental parenting is one of the factors that affect the
attitude of adolescents in drug abuse. The purpose of this study is to find out the
relationship between parental parenting and attitudes towards drugs in
adolescents. SMAN 8 Padang in 2024.
. The method of this research is quantitative descriptive, using a cross
sectional design. This research has been conducted at SMAN 8 Padang. The
population in this study is all students in grades X and XI at SMAN 8 Padang in
2024 which totals 664 people and a sample of 87 people. Sampling was done
using the proportional random sampling method. Data was collected through
questionnaires. The data were analyzed univariate and bivariate using the chi-
square test.

The results of the study showed that more than half (51.7%) of adolescents
had poor parenting, more than half (52.9%) of adolescents had a negative attitude
towards drugs. Based on the results of the statistical test, a p value = 0.043 was
obtained.

The results of the study can be concluded that there is a relationship
between parental parenting and attitudes towards drugs in adolescents.
Adolescents should be given good or positive parenting because good parenting
will give rise to quality education because a teenager already has a positive
character. Suggestions through the Principal of SMAN 8 Padang are expected
that the school will provide education and information that is more often related
to drug abuse.
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