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ABSTRAK

Menurut World Health Organization (WHO) makanan yang dapat
menularkan penyakit yang sering disebut penyakit bawaan pangan/ Food Borne
Diseases (FBD) bersumber dari agen penyakit (mikroba) yang bersarang ditubuh
manusia melalui makanan tercemar yang dapat menimbulkan keracunan makanan
serta dapat menjadi penyakit menular jika tidak ditangani. Tujuan penelitian ini
untuk mengetahui faktor — faktor yang berhubungan dengan penerapan hygiene
sanitasi penjamah makanan jajanan di gor haji agus salim kota padang.

Metode penelitian yang digunakan kuantitatif dengan desain cross
sectional. Penelitian dilakukan pada tanggal 08 sampai 24 Juli tahun 2024.
Responden pada penelitian berjumlah 96 orang dengan teknik quota sampling.
Data dikumpulkan dengan melakukan wawancara menggunakan kuesioner dan
observasi menggunakan lembar checklist. Analisis data secara univariat dan
bivariat menggunakan uji Chi -square.

Hasil penelitian didapatkan dari 96 responden, 59,4% memiliki penerapan
hygiene sanitasi makanan yang kurang baik, 59,4% memiliki tingkat pengetahuan
kurang baik, 53,1% memiliki sikap negatif, 64,6% memiliki sarana prasarana
tidak memenuhi syarat, dan 65,6% memiliki pengawasan makanan kurang baik.
Berdasarkan hasil uji Chi-square, terdapat hubungan tingkat pengetahuan
(p=0,000), sikap (p=0,000), ketersediaan sarana prasarana (p=0,000) dengan
penerapan hygiene sanitasi makanan, dan tidak terdapat hubungan pengawasan
dengan penerapan hygiene sanitasi makanan (p=0,087).

Pengetahuan, sikap, dan sarana prasarana merupakan variabel yang
berhubungan, sedangkan pengawasan merupakan variabel yang tidak
berhubungan dengan penerapan hygiene sanitasi makanan. Diharapkan kepada
puskesmas untuk memberikan penyuluhan kepada penjamah makanan tentang
bagaimana cara menerapkan hygiene sanitasi yang baik saat berjualan serta
melakukan pengawasan makanan agar pedagang dapat menjaga kualitas makanan
yang akan dijual.
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ABSTRACT

According to the World Health Organization (WHO), food that can transmit diseases often
called foodborne diseases (FBD), which comes from disease agents (microbes). It is nested in the
human body through contaminated food that can catse food poisoning and can become infectious
diseases if not treated. The purpese of this study was to determine the factors related to the
Implementation of hygiene sanitation of food handlers in The Haji Agus Salim Sports Hall, Padang.

The research method used is quanyithtive Jtvith a cross-sectional design. The study was
conducted from July 8 to 24" 2024 .tft’EApundcnb in ﬁg study numbered 96 people with a quota
sampling technique. Data were cotfected through interVtews in the form of questionnaires and
observations using checklist sheets, Then, the Chi- -square test was used as a univariate and
bivariate data analysis. '

The results of the study were obtalped from 96 respondents. 59.4% had poor
implementation of food Sanitation hygiene, 59.4% had poor knowledge levels, 53.1% had negative
attitudes, 64.6% had inadequate facTTities and infrastructure, and 65 6% had poor food supervision,
Based on the results of the Chi-square tcﬁ@qw relationship between the level of knowledge
(p = 0.000), attitude (p = 0.000), avatiabllity of facilities and Infrastructure (p = 0.000) with the
implementation of food sanitation hygiene. and there was no relationship between supervision and
the implementation of food saniation hyglene {p = 0.087),

Knowledge, attitude, and infrastructure are related variables, while supervision is a
variable that is not related to the implementation of food hygiene sanitation, [t is expected that the
health center will provide counseling to food handlers on how to implement good hygiene
sanitation when selling and to supervise food so that traders can maintain the quality of the foed
to be sold.
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