
 

 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

 

Anemia Pada Remaja Putri Bisa Terjadi Karena Menstruasi, Dimana Pada Masa 

Tersebut Fragmen-Fragmen Endometrium Darah Dan Lendir Yang 

Bercampur Dengan Sel-Sel Epitelium Vagina Akan Terlepas, 

Menyebabkan Kehilangan Darah Sekitar 30 Hingga 100 ml Per Bulan. 
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