
 

196 

 

BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Setelah penulis melakukan manajemen asuhan kebidanan dengan 

menggunakan pendekatan komprehensif dan manajemen Varney pada Ny. "S" 

dari Kehamilan Trimester III, persalinan, nifas, bayi baru lahir maka dapat 

disimpulkan: 

1. Penulis telah melakukan pengkajian data subjektif dan data objektif pada Ny 

“S” G5P4A0H4 usia kehamilan 36-37 Minggu, Persalinan, Nifas, Bayi baru 

lahir di PMB Marni Novera, S.Keb. 

2. Penulis telah melakukan interpretasi data dari pengkajian yang telah 

dilakukan pada Ny “S” G5P4A0H4 usia kehamilan 36-37 Minggu, Persalinan, 

Nifas, Bayi baru lahir di PMB Marni Novera, S.Keb. 

3. Berdasarkan masalah, tidak terdapat diagnosa potensial yang mungkin 

terjadi pada Ny “S” G5P4A0H4 usia kehamilan 36-37 Minggu, Persalinan, 

Nifas, Bayi baru lahir di PMB Marni Novera, S.Keb. 

4. Tindakan segera, konsultasi, kolaborasi, dengan tenaga kesehatan lain serta 

rujukan belum dibutuhkan karena ibu dengan kehamilan Aterm tidak 

terdapat diagnosa potensial pada Ny “S” G5P4A0H4 usia kehamilan 36-37 

Minggu, Persalinan, Nifas, Bayi baru lahir di PMB Marni Novera, S.Keb. 

5. Perencanaan asuhan komprehensif yang tepat dan rasional telah diberikan 

pada Ny “S” G5P4A0H4 usia kehamilan 36-37 Minggu, Persalinan, Nifas, 

Bayi baru lahir di PMB Marni Novera, S.Keb. 

6. Pelaksanaan asuhan kebidanan pada Ny “S” G5P4A0H4 usia kehamilan 36-

37 Minggu, Persalinan, Nifas, Bayi baru lahir di PMB Marni Novera, S.Keb 

sudah dilakukan secara efisien sudah sesuai dengan rencana asuhan. 

7. Berdasarkan penulisan yang dilakukan pada rencana tindakan Ny “S” 

G5P4A0H4 usia kehamilan 36-37 Minggu, Persalinan, Nifas, Bayi baru lahir 

di PMB Marni Novera, S.Keb. masalah dan kebutuhan dapat teratasi dan 

tercapai. 
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B. Saran 

1. Bagi penulis 

Diharapkan setelah melakukan Asuhun Komprehensif kepada Ibu 

Hamil, Bersalin, Nifas, dan Bayi Baru Lahir peneliti dapat menambah 

wawasan, pengetahuan dan keterampilan dalam menerapkan ilmu yang 

didapatkan dibangku perkuliahan dan lebih giat lagi dalam mempelajari 

manajemen 7 langkah Varney guna dapat memberikan asuhan yang 

bermutu. 

2. Bagi lahan praktik  

Asuhan yang sudah diberikan pada klien sudah cukup baik dan 

hendaknya lebih meningkatkan mutu pelayanan agar dapat memberikan 

asuhan yang lebih baik sesuai dengan standar asuhan kebidanan contohnya 

seperti popok bayi yang dijadikan untuk menahan perineum ibu saat 

melahirkan hendaknya menggunakan sesuai standar serta dapat mengikuti 

perkembangan ilmu pengetahuan kesehatan agar dapat menerapkan setiap 

asuhan kebidanan sesuai dengan teori dari mulai Kehamilan Persalinan 

Nifas dan Bayi Baru Lahir. 

3. Bagi Institusi Pendidikan 

Dengan adanya laporan Tugas Akhir ini dihimpkan dapat berguna 

bagi STIKes Instansi dalam memberikan pembandingan antara teori dan 

fakta yang ada di lahan praktik dengan asuhan yang diberikan. Mampu 

mendokumentasikan hasil asahun pelayanan kebidanan komprehensif dalam 

bentuk SOAP yang diberikan pada Ibu Hamil Trimester III, Bersalin, Bayi 

Baru Lahir dan Nifas pada Ny "S" G5P4A0H4 di PMB Marni Novera, 

S.Keb.
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